
Аннотация к программе по внеурочной деятельности 

«Театральная студия» 

 

Направление: Театрализованная деятельность школьников.  

 

Направленность: художественно – эстетическая. В процессе театрализованной  

деятельности складывается особое, эстетическое отношение к окружающему миру, 

развиваются общие психические процессы: восприятие, образное мышление, воображение, 

внимание, память и др. Приобщение детей к театрализованной деятельности способствует 

освоению мира человеческих чувств, коммуникативных навыков, развитию способности к 

сопереживанию.  

Взрослый призван помогать ребёнку открывать черты прекрасного в окружающем мире, 

приобщать его к доступным видам художественно-эстетической деятельности.  

Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной деятельности детей 

школьного возраста: 7-11 лет.  

 

Особенности данной программы:  

1. Совместное творчество педагога и детей.  

2. Индивидуальный подход к каждому ребенку.  

3. Взаимодействие детей в коллективе.  

4. Раскрепощение инициативы ребенка.  

5. Тесный контакт педагога с родителями воспитанников.  

6. Презентация результатов работы кружка в виде публичных  

выступлений – спектаклей.  

 

Актуальность  

Современная педагогика из дидактической постепенно становится развивающей. Что 

подразумевается под этим? Прежде всего то, что не только психологи, но и педагоги - 

практики начинают осознавать и видеть результаты своей воспитательной и 

образовательной деятельности в развитии личности каждого ребенка, его творческого 

потенциала, способностей, интересов. В этом плане невозможно переоценить роль родного 

языка, который помогает детям осознанно воспринимать окружающей мир и является 

средством общения. Для развития выразительной стороны речи, необходимо создание 

таких условий, в которых каждый ребенок мог проявить свои эмоции, чувства, желания и 

взгляды, причем не только в обычном разговоре, но и публично.  

Привычку к выразительной публичной речи можно воспитать в человеке только путем 

привлечения его с малолетства к выступлениям и перед аудиторией. В этом огромную 

помощь могут оказать театрализованные занятия. Они всегда радуют детей, пользуются у 

них неизменной любовью.  

Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков 

поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей 

всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и т.д.).  

Благодаря сказке ребенок познает мир не только умом, но и сердцем. И не только познает, 

но и выражает свое собственное отношение к добру и злу.  

Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации 

опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, 



неуверенность в себе, застенчивость. Таким образом, театрализованные занятия помогают 

всесторонне развивать ребенка.  

 

Цели программы: развитие творческих способностей детей средствами театрального 

искусства. 

 

Задачи программы: 

Развивать художественный вкус, расширять общий кругозор учащихся. 

Развивать диапазон управления своим поведением в ситуациях взаимодействия с другими 

людьми. 

Формировать способность «прочтения» жизненной ситуации межличностного 

взаимодействия по аналогии с художественным текстом, сценирования как рефлексорного 

управления ситуациями межличностного взаимодействия. 

Развивать умение равномерно размещаться по сценической площадке, двигаться, не 

сталкиваясь друг с другом, в разных темпах.  

Развивать ритмические способности и координацию движений.  

Развивать способность создавать образы живых существ и предметов через пластические 

возможности своего тела.  

Развивать способности создавать образы с помощью жеста и мимики.  

Развивать воображение, музыкальность, выразительность, способность к пластической 

импровизации в соответствии с характером и настроением музыкальных произведений.  

Развивать речевой аппарат посредством артикуляционной гимнастики.  

Тренировать опору дыхания и свободу звучания с мягкой атакой.  

Улучшать дикцию, тренировать точное и четкое произношение гласных и согласных 

звуков.  

Расширять диапазон и силу звучания голоса.  

Учить пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные 

состояния (грустно, радостно, сердито, удивленно, таинственно, восхищенно, жалобно, 

тревожно, презрительно и т.п.). 

Учить находить ключевые слова в отдельных фразах и предложениях и выделять их 

голосом. Нормировать четкую, грамотную речь.  

Пополнять словарный запас, образный строй речи.  

Строить диалог между героями разных сказок.  

Подбирать рифмы к заданным словам.  

Развивать способность представлять себя другим существом или предметом и сочинять 

монолог от его имени. Развивать умение рассказывать сказку от имени разных героев.  

Развивать умение сочинять коллективную сказку по очереди, добавляя свое предложение.  

Знакомить детей с терминологией театрального искусства.  

Познакомить с театральными профессиями: гример, костюмер, осветитель, звукорежиссер.  

Разъяснить особенности театрального искусства и его отличие от других видов искусств. 

 

Форма и режим занятий. 

Формы занятий:  

Репетиционные 

Постановочные 

Беседа 



Встреча со зрителем 

 

Этапы занятий:  

игровой тренинг; 

работа по пособию; 

работа с театральным словариком; 

работа в театральных мастерских; 

основы театральной культуры;  

репетиция и показ спектакля; 

подведение итогов работы, обсуждение спектакля. 

 

Программа внеурочной деятельности рассчитана на детей 7-11 лет в объеме на 4 года 135 

часов: 

1 класс -  33 ч (1 занятие в неделю) 

2 класс - 34 ч (1 занятие в неделю) 

3 класс - 34 ч (1 занятие в неделю) 

4 класс - 34 ч (1 занятие в неделю) 

Продолжительность занятия – 35-40 минут. 

Количество учащихся в группе – 15-30 человек. 

Программа основывается на принципах природосообразности, культуросообразности, 

коллективности, патриотической направленности, проектности, диалога культур, 

поддержки самоопределения воспитанника. Предназначена для учащихся начальной 

школы и реализует межпредметные связи с литературным чтением, музыкой, технологией, 

физкультурой. 

 

 


