
Дополнительна 

я 

общеобразоват 

ельная 

общеразвиваю 

щая программа 

Театральный кружок 

Направленность художественная 

Уровень ознакомительный 

Количество часов 1 год, 72 часа 

Возраст 

обучающихся 

10-14 лет 

Пояснительная 

записка 
Актуальность программы обусловлена 

потребностью общества в развитии 

нравственных, эстетических и креативных 

качеств личности человека. Именно 
средствами театральной деятельности 

возможно формирование социально 

активной творческой личности, способной 
понимать общечеловеческие ценности, 

гордиться достижениями отечественной 

культуры и искусства, способной к 
творчеству, сочинительству, 

фантазированию. 
Новизна состоит в том, что, обучение 

по программе предполагает вариативные 
игровые формы организации 
педагогического процесса на основе 
сотрудничества ребенка и взрослого. 

Педагогическая целесообразность данной 
общеразвивающей программы, заключается в 
реализации потребности обучающихся 
заниматься театрально-творческой 
деятельностью. 



 Цель программы: Создание условий для 
творческой самореализации 
воспитанника посредством освоения 
основ актерского мастерства. 
Задачи: 

Обучающие 

 познакомить с историей театра, с 
театральной этикой и основными 
положениями системы 
Станиславского;  

  освоить этапы работы актера над 
ролью и сценарием;  

 освоить законы сценического 
действия.  
Развивающие 

 развитие навыков общения и 
коммуникаций;  

 развитие духовно-нравственных 
основ личности подростка;  

 развитие творческих способностей 
и эмоционального мира. 

Воспитывающие 

 воспитание личности, 

способной к сознательному 
систематическому творческому 

труду, к самостоятельной работе над 

ролью;  
 воспитание внутренней 

психотехники актера - основных 

элементов актерского творчества; 
 воспитание внешней техники 

актера, т. е. транслирующих средств. 
 

Отличительной особенностью данной 

программы является то, что она 

модифицированная - адаптирована к условиям 

образовательного процесса МАОУ «Гимназия 

«Исток». В рамках модификации уменьшено 

количество часов: Программа разработана на 

основе курса «Основы актерского мастерства» 

авторы Л.Г.Аракелян, Е.В.Майорова, 

Н.Г.Желтухина, сборник авторских программ, 

Министерства образования и науки Российской 

Федерации 2002 года выпуска. 



  

 


