
 

Дополнительная 

общеобразовател

ьная 

общеразвивающа

я программа 

«Безопасное колесо»  

Направленность социально-педагогическая 

Уровень базовый 

Количество часов 72 часа (1 год) 

Возраст обучающихся 10-13 лет 

Пояснительная 

записка 

Программа реализуется в творческом объединении 

«Безопасное колесо» муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия «Исток». 

Актуальность данной дополнительной общеобразовательной 

программы для детей обусловлена тем, с каждым годом 

увеличивается количество детей, которые становятся участниками 

дорожно-транспортных происшествий, поэтому существует 

необходимость формирования транспортной культуры и выработки 

правильных навыков и привычек поведения на проезжей части. 

Необходимы все более разнообразные дифференцированные 

формы работы с детьми для предотвращения детского дорожно-

транспортного травматизма (далее - ДДТТ).  

Новизна состоит в том, данная программа помогает 

сформировать у учащихся необходимые навыки, позволяет повысить 

общую культуру ребенка дает возможность обыгрывать различные 

ситуации поведения пешеходов и велосипедистов, развить его 

творческие способности, культуру поведения в дорожно-

транспортной среде. Занимаясь по данной программе, учащиеся 

получат возможность приобрести практические навыки вождения 

велосипеда, теоретические и практические знания по правилам 

дорожного движения (далее - ПДД).  

Закончив обучение, учащиеся получат возможность, уверенно 

чувствовать себя как пешеходами, так и водителями велосипеда.  

Педагогическая целесообразность данной образовательной 

программы обусловлена тем, что программа учитывает не только 

интерес учащихся и их родителей, но и то, что в системе 

дополнительного образования нашего города проводятся 

соревнования «Безопасное колесо», направленные на осуществление 

просветительской, оздоровительной, культурно-массовой и 

общественно-полезной деятельности, связанной с профилактикой 

детского дорожно-транспортного травматизма. Данная программа 

способствует формированию становления учащегося как грамотного 



участника дорожного движения, а также дает возможность 

качественно подготовиться к участию в городском, а в дальнейшем 

возможно и областном, конкурсе «Безопасное колесо». 

Цель программы: формирование у обучающихся сознательного и 

ответственного отношения к вопросам безопасности участников 

дорожного движения. 

Задачи программы:  

Обучающие: 

 Познакомить с историей ПДД; 

 Научить правилам дорожного движения и особенностям 

восприятия дорожной обстановки; 

 Совершенствовать навыки ориентировки на дороге; 

 Формировать умение безопасного поведения в различных 

дорожно-транспортных ситуациях; 

 Обучить вождению велосипеда; 

 Обучить оказанию первой медицинской помощи 

пострадавшим. 

Развивающие: 

 Развивать мотивационно-поведенческую культуру учащегося в 

условиях общения с дорогой; 

 Развивать дорожную грамотность учащихся. 

Воспитательные: 

 Воспитывать дисциплинированного участника дорожного 

движения; 

 Воспитывать чувство ответственности учащихся за свое 

поведение на дорогах. 

 

Отличительная особенность программы является то, 

учащиеся не только узнают историю возникновения правил 

дорожного движения, но и успешно усваивают эти правила, могут 

ориентироваться в дорожных ситуациях, применяют на практике свои 

знания.  

 

 

 


