
Как выглядит метадон 

Метадон выглядит в виде белых (реже – голубых) таблеток или мелкого порошка.  

Таблетки содержат 5, 10, 20 и 40 мг действующего вещества. Порошок, поступающий в 

лечебные учреждения, белого цвета. Уличные торговцы добавляют в него примеси, из-за 

которых он приобретает различный оттенок. 

Вкус - таблетки, порошок горькие на вкус. Запах - таблетки, порошок без запаха.  

Метадоновая зависимость – как проявляется 

После метадона появляется чувство эйфории, сопровождающееся: 

 беспричинным весельем; 

 разговорчивостью, болтливостью; 

 стремлением выполнять различные действия; 

 беззаботностью; 

 благодушием; 

 погружение в наркотический сон (залипание, втыкание) 

Эйфория длится в течение суток и больше. Прекратить действие наркотика невозможно. В 

дальнейшем человеку становится сложно дышать. Из-за вялости мышц ему трудно 

поднять руку. У больного утрачивается связь с реальностью. После окончания действия 

наркотика человек чувствует себя обессиленным. Вскоре организм начнет требовать 

очередную дозу. 

Если развилось привыкание к метадону, то после окончания его действия у человека 

возникают страхи, связанные с преследованием. Это очень мучительное состояние: 

больной идет на все, чтобы достать дозу. Чтобы добыть денег на покупку наркотика, он 

лжет и часто совершает преступления. 

Признаки метадонового наркомана 

Человека, злоупотребляющего метадоном, можно обнаружить по таким характерным 

признакам. 

 Подчеркнутое благодушное настроение. Однако, если появляются даже небольшие 

раздражители, развязное поведение сменяется агрессией. 

 Заикание. 

 Сужение зрачков (они не реагируют на свет). 

 Дезориентация во времени и пространстве. 

 Нарушение координации движений, неустойчивость походки. 

 Подергивания мышц. 

 Бледность и сероватый оттенок кожи. 

  Отсутствие аппетита (даже одна мысль о еде вызывает приступ тошноты). 

 Появление обильного пота, не связанного с жарой и физической нагрузкой. 

 Отеки на стопах и лодыжках. 

 Утрата чувствительности к болевым раздражителям. 

 Сонливость. 


